DLA CZTEROLATKOW
(wtorek 30.03.2021r.)
Temat tygodnia: Wielkanoc.

Dzien pierwszy: Kraszanki, pisanki.
Propozycje zajec:

l. Stuchanie piosenki, pt.: ,,Pisanki, kraszanki”:
https://www.youtube.com/watch?v=gKY9oeELKn4

Stuchanie utworu B. Formy, pt.: ,,Pisanki”. Rodzic czyta dziecku:

,Pisanki, kraszanki,

pi¢kne, kolorowe,

czerwone, niebieskie,

Zolte i brazowe.

Swieta, §wieta, Swieta,

jajka malowane,

kazdy do koszyczka

pisanke dostanie.

Dzi$ na nich maluja

dzieci kogucika,

ktory si¢ wygrzewa

w sloneczka promykach.

Swieta, §wieta, Swieta,

jajka malowane,

kazdy do koszyczka

pisanke dostanie.

Na stole Swiatecznym

kurczatka, baranki,

na bialym obrusie

sa nasze pisanki.

Swieta, §wieta, Swieta,

jajka malowane,

kazdy do koszyczka

pisanke dostanie.”
Rozmowa kierowana na podstawie utworu. Rodzic zadaje pytania:
— Jakie kolory mogq mie¢ kraszanki?
— Czy kazdy bedzie mial w koszyczku pisanke?
— Co mozna namalowac na wielkanocnych jajkach?
— Co, oprocz pisanek, znajduje sie na wielkanocnym stole?
— Czy lubisz swieta wielkanocne? Dlaczego?

1. »Pisanki, kraszanki” — zapoznanie ze sposobem ozdabiania jajek wielkanocnych
na podstawie ilustracji.
Najbardziej popularnym symbolem Wielkanocy jest jajko, oznaka rodzacego si¢ zycia.
Jajka sa nie tylko sktadnikiem wielu $wigtecznych potraw, ale takze stanowig element
dekoracyjny. Ozdabiane s3 r6znymi technikami. Zwyczaj ten znany jest od starozytnosci, a
narodzit si¢ w Persji. W zaleznosci od techniki zdobienia malowane jajka maja rozne nazwy.


https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4

Kraszanki to jajka zabarwione na jeden kolor. Sg gotowane w roznych barwnikach, np.:
w tupinach cebuli (barwig jajko na kolor brgzowy), w soku z buraka (barwig jajko na kolor
rOZowy).
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Pisanki majg roznobarwne ozdoby wykonywane woskiem albo farbkami przy pomocy igty lub
pedzelka.

IV.  Rozpoznawanie jajka za pomocg dotyku. (bedzie potrzebne: niewielkie pudetko i
jajko ugotowane na twardo).

Rodzic wktada do ,,czarodziejskiego pudetka” jajko ugotowane na twardo. Zadaniem dziecka
bedzie rozpoznac za pomocg dotyku, co znajduje si¢ w pudetku, a nastepnie okreslic¢ jego cechy.

V. Zabawa ruchowo-nasladowcza przy historyjce o krasnoludkach.
Dziecko stucha tekstu czytanego przez rodzica i nasladuje ruchy sprzatajacych krasnoludkow.

»Pod czerwonym grzybkiem, przy krzaczku poziomek,
majg krasnoludki swoj malutki domek.

Domek cho¢ malutki zawsze jest czysciutki.

Sprzqtajg w nim co dzien mate krasnoludki.

Jeden myje okna, drugi sciera kurze,

trzeci wielkq miotlq zamiata podworze.”



VI.  ,,Co styszysz?” - ¢wiczenia stuchowe.

Rodzic wypowiada stowa, podzielone na sylaby (np.: Wiel- ka- noc, pi-san-ka, ko-szy-czek,
za-jg-czek, zol-ty, fio-le-to-wy, itd.), a nastepnie dla chetnych, na gloski (np.: Z-6-#-t-y, f-i-
0-l-e-t-0-w-y, k-0-sz-y-cz-e-k, p-i-s-a-n-k-a, z-a-j-g-cz-e-k, itd.). Dziecko odgaduje, 0 czym
jest mowa.

VII.  Swobodne improwizacje ruchowe do utworu M. Musorgskiego ,,Taniec kurczat
w skorupkach”: https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz926G84

VIII. Ozdabianie jajka. (bedzie potrzebne: jajko ugotowane na twardo oraz dowolne
ozdoby do dekorowania). Dziecko i rodzic wspdlnie 0zdabiaja jajko.


https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84

